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Wertetabelle 

Abenteuer Abwechslung Achtsamkeit Achtung 

Aktivität Akzeptanz Altruismus Anerkennung 

Anpassungsfähigkeit Anziehungskraft Arbeit Aufmerksamkeit 

Aufopferungs -
bereitschaft Aufregung Authentizität Ausdrucksstärke 

Balance Bedeutsamkeit Begeisterung Beharrlichkeit 

Behutsamkeit Bekanntheit Benehmen Bereitwilligkeit 

Bescheidenheit Besonnenheit Beständigkeit Beweglichkeit 

Bewusstheit Beziehung Bildung Charisma 

Charme Dankbarkeit Demut Dienen 

Disziplin Durchsetzungs-
vermögen Echtheit Effektivität 

Effizienz Ehre Ehrgeiz Ehrlichkeit 

Eigenständigkeit Einfachheit Einfluss Einfühlungsvermögen 

Einheit Einsicht Einssein Einzelgängertum 

Einzigartigkeit Ekstase Eleganz Engagement 

Entschlossenheit Entspannung Entwicklung Erfolg 

Erholung Erkenntnis Erleuchtung Ermutigung 

Ernsthaftigkeit Ernährung Erotik Expertentum 

Exzellenz Fairness Familie Feiern 

Fitness Fleiß Flexibilität Flow 
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Fokus Freiheit Freizügigkeit Freude 

Freundlichkeit Freundschaft Frieden Frohsinn 

Fröhlichkeit Fühlen Führung Fülle 

Fürsorglichkeit Ganzheitlichkeit Gastfreundschaft Geben 

Geborgenheit Gedankenfreiheit Geduld Gelassenheit 

Gemeinschaft Gemütlichkeit Genauigkeit Genialität 

Genuss Gerechtigkeit Geschicklichkeit Geselligkeit 

Gesundheit Gewaltfreiheit Gewinnen Gewissheit 

Glaube Glaubwürdigkeit Gleichheit Gleichmut 

Glück Glückseligkeit Großzügigkeit Gutmütig 

Güte Harmonie Hartnäckig Heilung 

Heimat Heiterkeit Heldentum Herausforderung 

Herkunft Herzlichkeit Hilfsbereitschaft Hingabe 

Hoffnung Humor Häuslichkeit Höflichkeit 

Ideenreichtum Individualismus Innovation Integrität 

Intelligenz Intimität Intuition Kameradschaft 

Klarheit Klugheit Kommunikation Kompetenz 

Kontrolle Konzentration Kooperation Kraft 

Kreativität Kultur Kunst Können 

Körperkontakt Lachen Langlebigkeit Lebendigkeit 
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Lebensfreude Lebenslust Lebensqualität Lebensstandard 

Lebhaft Leichtigkeit Leidenschaft Leistung 

Lernen Liebe Logik Loyalität 

Lust Luxus Lässigkeit Macht 

Meditation Menschlichkeit Milde Minimalismus 

Mitgefühl Moral Mut Mäßigung 

Nachhaltigkeit Natur Naturverbundenheit Natürlichkeit 

Nervenkitzel Neugier Nutzbarkeit Nächstenliebe 

Nähe Objektivität Offenheit Optimismus 

Ordnung Partnerschaft Passion Perfektion 

Persönlichkeit Pflichtbewusstsein Phantasie Potenz 

Pragmatismus Praktikabilität Privatsphäre Präsenz 

Präzision Pünktlichkeit Qualität Reichtum 

Reife Reinheit Reisen Respekt 

Risikobereitschaft Romantik Ruhe Ruhm 

Rücksicht Sauberkeit Schutz Schönheit 

Seelentiefe Selbstbeherrschung Selbstbestimmung Selbsterkenntnis 

Selbstgenügsamkeit Selbstlosigkeit Selbstverantwortlich Selbstvertrauen 

Selbstverwirklichung Selbstwert Selbständigkeit Sensitivität 

Sexualität Sicherheit Sinn Sinnlichkeit 
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Solidarität Sorgfalt Sozial Spannung 

Sparen Sparsamkeit Spaß Spielen 

Spiritualität Spitzenposition Spontaneität Spontanität 

Sport Sportlichkeit Spüren Stabilität 

Stille Stärke Sympathie Synergie 

Tapferkeit Team Toleranz Tradition 

Transzendenz Treue Träumen Unabhängigkeit 

Verantwortung Verbindlichkeit Verbundenheit Vermögen 

Vernetzung Vernunft Verpflichtung Vertrauen 

Veränderung Vielfalt Visionär Vitalität 

Vollendung Wachstum Wahrheit Wandel 

Weisheit Weiterentwicklung Weltbürger sein Wertschätzung 

Wildheit Wissen Wohlbefinden Wohlstand 

Wunder Wärme Würde Würdevolle Sexualität 

Zufriedenheit Zugehörigkeit Zuverlässigkeit Zuversicht 

Zärtlichkeit Ästhetik Überfluss Überraschung 

 


